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Lundi 28 novembre |

() Nos

Salade de pommes de terre,
oignons et cornichons

Réti de porc@
sauce au caramel

Courgettes BIO O
sautées a lail

EdamBiO O
Fromage blanc nature et sucre

Fruit de saison

Menu$ du 28 novembre au 2 d

des de boeuf, veau, porc, volaille sont garanties origin

Mardi 29 novembre

Salade de betteraves BIC
vinaigrette a la framboise

Poisson meuniére et citron

Gratin de gnocchis a la
provencale

Bleu d’Auvergne @
Suisse nature et sucre

Compote pomme BIO

o

| Mercredi 30 novembre |

Safari en Afrigque

oeur de palmier
et fomates
en vinaigrette

Emincé de filet de
poulet sauce yassa

Purée de patate
douce du chef

Yaourt sucré

2 ()8
Banane Zou
BIO o —

Légende: () PROPUTEIO €3  RegioNAL
CUISINES PAR @ P ﬁ’é@ﬁé’”
NOS CHEFS

¥  DURABLE

PRODUIT

Jeudi 1 décembre

Salade blé BIO, ()
mais et poivrons

Crépe au fromage

Salade verte et vinaigrette

Suisse fruité

Eclair au chocolat

Vendredi 2 décembre

Carottes rapées
régionales @
vinaigrette persillée

Lasagnes de boeuf
maison

Camembert BIO O
Fromage blanc et sucre

Fruit de saison

:déﬁéﬁatibns,so’gs; réserve de s

- 8 T
pprovisionnements *
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Menus 5au9 décemb

des de boeuf, veau, porc, volaille sont garanties origin

aPl ,

Lundi 5 décembre

. () Nos

Lentilles en vinaigrette

Sauté de veau @
sauce aux olives

Haricots verts BIO persillés

o

Yaourt aromatisé

Fruit BIO de saison

Mardi 6 décembre

Salade d’endives vinaigrette
a la moutarde a ’ancienne

Quenelle sauce aurore

Petits BIO au jus

o

Saint-nectaire AOP @
Suisse nature et sucre

Crépe au chocolat

Balade en montagne

Salade verte, crotitons et
vinaigrette

Tartiflettes a
dés de dinde du cl::z

A <.

Suisse nature et sucre

Fruit de saison

PRODUIT

Légende: () PROPUTEIO €3  RegioNAL
CUISINES PAR @ P ﬁ’é@ﬁé’”
NOS CHEFS

¥  DURABLE

Jeudi 8 décembre

Chou rouge rapé régional

o

Filet de hoki &
sauce a 'oseille

Riz BIO fagon créole

o

Gouda BIO ()
Yaourt nature et sucre

Créme dessert a la vanille

Vendredi 9 décembre

Potage de carottes BIO

o

Escalope de dinde

Frites et ketchup

Suisse fruité

Fruit BIO de saison

:déﬁéﬁatibns,so’gs; réserve de s

- - %8
pprovisionnements
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Lundi 12 décembre

Pomelos et sucre

Sauté de porc
sauce barbecue

Boulgour BIO

Yaourt régional sucré

enus 12 au 16 déecem :

() Nos viandes de beeuf, veau, porc, volaille sont garanties origin

Mardi 13 décembre

Salade colorée (haricots
rouges, mais, tomates et
poivrons)

@)melette nature fraiche
sauce au paprika

Chou fleur BIO a la vapeur

Suisse fruité

S
g CENTRES DE LOTSIRS
Tilet de saumon -

W

PRODUIT BIO @ PRODUIT

Légende: REGIONAL [
CUISINES PAR PRODUIT
NOS CHEFS PECHE
DURABLE

Jeudi 15 décembre

REPAS DE NOEL
Salade de Noél (dés de fromage,

noix el allumettes de porc) S

vinaigrette au miel

‘Pomumes pin

Saint-Nectaire 0P &
Yaourt sucré

Biiche de Noél au chocolat

Clémentine B10

| Pére Noél en chocolat

| Vendredi 16 décembre

Salade mimosa (perles de
pates, carottes et oeufs )

. Paupiette de veau
sauce provencale

Navets sauce au miel

Fromage blanc sucré

Fruit BIO de saison



